Biéu Miu R-3P 12.21.2022 - PHAN A

Khdi Thinh Virong Chung Massachusetts
S¢'Y Te Cong Cgng )
Co Quan Pang Ky Ho So Quan Trong va Thong Ké

To Khai Danh Cho Phu Huynh d@é 1am Chieng Nhan Sinh
San Thanh Céng - So Sinh

Nhitng thong tin quy vi cung cép bén dudi s& duoc sit dung dé 1am gidy khai sinh cho con cia quy vi. Gidy khai
sinh 1a van ban c6 hiéu luc vinh vién, s& dugc s dung xuyén suot cudc doi con quy vi dé chirng minh tudi tac, tu
cach cong dan, danh tinh, va quan hé phu mau cua tré.

Chi Danh Cho Co Quan Hanh Chinh

Viéc cung cip thong tin dy di va chinh xéc cho tat ca cac ciu hoi bén dudi vo cling quan trong. Nhitng muc
dugc déanh dau hoa thi (*) s& dugc in trén gidy khai sinh hop phép ciia con quy vi, nhung tat ¢ cAc muc trong to
khai nay déu can thiét cho muc dich phap 1y va/hoic y té cdng cong. Mot s6 cau tra 161 caa quy vi s& dugc cac
nha nghién ctu y té va sirc khoe sir dung dé tim hiéu va cai thién tinh trang stc khoe cua cha me va tré so sinh.
Cac thong tin nay duoc thu thap theo Bo Luat Chung caa Massachusetts (c.111, §24B).

Delivering Parent MRN:

Child MRN:
Vui long viét cac cau tré 16 ciia quy vi biing chir in hoa rd rang va chinh xac. Gidy khai sinh 14 vén ban
phap ly c6 higu lyc vinh vien, 1a ban ghi chép cac su kién va thong tin vao thoi diém ra doi cia con quy vi, va
sau nay c6 kha ning s& khdng thé thay doi trir trong mot s6 diéu kién rat han ché. Log #:

| Théng Tin ciia TRE

Tén Py Pii ciia Tré: Viét bing chit in hoa chinh xac theo tén quy vi muén ghi trong gidy °
Viét tach tén, tén dém, va ho vao cac 6 bén dudi:

*Tén: N
‘«( )
*Tén Dém: []Péanh déu vao day néu trén gidy khai sinh cua con quy vi séW en dém
7 r I3
*Ho: (Ho cua Tré) \s : *Theé HE, néu co: (vi du JR (con), 111 (dé tam))

tinh nam hay nt, va ghi rd tré dugc sinh don hay df”)ng sinh (da thai):

Thong Tin Khi Sinh ciia Tré:_bién ngay gio tré fadoi, ol

*Ngay Sinh: (vi du: Thang Ba ngay 15 2011) Giéj Tinh: [ *S6é Lwong Sinh:
B fo. []1-Sinh Pon [] 2-Sinh Doi []3-Sinh Ba [] 4-Sinh Tu
Thang Ngay Nai . [JNam ] Khdc:
__
*Gig Sinh: *Thir Ty Sinh:
(néu khong phai OThel [JThe2 [JTha3 [JThad []
sinh don) Khac

Quy vi c6 mudrs an sinh x4 hoi ciia con quy vi dwoc tw ddng giri qua thw téi quy vi?
i ifa “Co”, mot don dang ky dién tir s& dugc giri dén Co Quan An Sinh X3 Hoi (SSA) va SSA s& giri mot tim thé dén noi cu
tHur) cia quy vi trong vong séu tuan sau khi sinh. Luu ¥ rdng theo Dao Luat H3 Tro Nguoi Nop Thué nim 1997, tit ca cac
h x& hoi cho tré phai di kém théng tin vé (cac) sb an sinh xa hoi ciia cha me va thong tin nay s& duoc giri dén SSA cling véi
don kyNdién tir ciia con quy vi. Néu cu tra 1oi ciia quy vi 1a “Khéng”, thi quy vi ¢in ndp don xin cap sb an sinh xa hdi & vin phong SSA noi
i ong tin nay s& khong cd trén gidy khai sinh cua con quy vi.

v viJco mudn sé an sinh x& héi cia con quy vi dwec tw dong cip khong?  []C6 [1Khéng
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Chuong Trinh Tiét Kiém Tirng Buwéc Nhé Mé Tai Khoan Tiét Kiém Cho Con Hoc Pai Hoc Ngay Hom Nay

Quy vi c6 mudn nhan $50 hd trg viéc hoc tap cia con minh trong tuwong lai? La mot phin trong Chuwong Trinh Tiét Kiém Timg Budc Nho
(BabySteps Savings Plan), moi tré em la cu dan Massachusetts va dugc sinh ra hoac nhan nudi vao hodc sau ngay 1 thang 1 ndm 2020 déu hgi du
diéu kién nhan mién phi mot khoan tién giri ban dau tri gia $50 vao tai khoan U.Fund trong vong mot nam ké tir ngay ra doi hodc dwoc nhan nudi
dé gidp trang trai chi phi dai hoc, trudng nghé hodc truong k¥ thuat trong tuong lai. Chuong Trinh Tiét Kiém Timg Budc Nho 1a mét chuwong trinh
mé tai khoan tiét kiém cho hoc phi dai hoc véi muc dich khuyén khich cac gia dinh tiét kiém tién cho viéc hoc dai hoc, thuge Chuong Trinh Dau
Tu Vao Pai Hoc U.Fund, trong ké hoach 529 ciia Massachusetts. U.Fund dwoc cung cip boi Co Quan Tai Chinh Gido Duc Massachusetts (MEFA)
va duoc quan ly boi Fidelity Investments. Khoan tién giri ban dau tri gia $50 do Ngan Khé Tiéu Bang Massachusetts cung c4p, va c6 thé linh nhan
trong vong mot nam ké tir ngay sinh hoac nhan nudi tré. Néu quy vi muén nhan thdng tin v& Chuong Trinh Tiét Kiém Timg Bugc Nho va cich
thirc dé nhan dugc khoan tién giri tri gia $50, vui long danh dau vao 6 C6 bén dudi.

cung cép cho Vin Phong Ngén Khé‘Massachusetts va MEFA thdng tin lién lac ca nhan cua quy vi (s dién thoai, dia chi vadiac
cap cho quy vi thong tin bo sung nham gitip mé tai khoan tict kiém cho hoc phi dai hoc cho con quy vi. Tieu Bang s& chuyén téi
tri gid $50 khi tai khoan dugc ma thanh cdng. Vui long truy cép trang babystepssavingsplan.org dé biét thém thong tin.

] C6, vui long gt cho tdi thong tin va cac tai lidu dang ky dé nhan khoan tién guri mién phi tri gia $50 cho Churon
Budc Nho

[ Khong, tdi khong cho phép
)
: .

Thoéng Tin Lién Lac

bia chi email thuong dung:

QM
M

S
S
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Khdi Thinh Vuong Chung Massachusetts
So Y Té Cong Cong )
Co Quan Pang Ky Ho So Quan Trong va Thong Ké

To Khai Danh Cho Phu Huynh dé 1am Chierng Nhan Sinh San Thanh
Céng — Phu Huynh 1

Chi Danh Cho Co Quan Hanh Chinh
Nhiing théng tin quy vi cung cép bén dudi s& duoc sir dung dé 1am gidy khai sinh cho con caa quy vi. Gidy khai
sinh 1a van ban c6 hiéu luc vinh vién, s& duoc str dung xuyén subt cude doi con quy vi dé ching minh tudi tac, tu
céch cong dan, danh tinh, va quan hé phu mau cua tre.

Viéc cung cap thong tin ddy dii va chinh xac cho tat ca cac cAu hoi bén dudi vo ciing quan trong. Nhitng muc
dugc dénh dau hoa thi (*) s& dugc in trén gidy khai sinh hop phép ciia con quy vi, nhung tat ¢ cAc muc trong to
khai nay déu can thiét cho muc dich phéap 1y va/hoac y té cong cong. Mot s6 cau tra 1oi cua quy vi c6 thé dugc
céc nha nghién ciru y té va suc khoe st dung dé tim hiéu va cai thién tinh trang sirc khoe ciia cha me va tré so
sinh. Céc thong tin nay dugc thu thap theo B Luat Chung ciia Massachusetts (c.111, §24B). Ngoai ra, theo Pao | Delivering Parent MRN:
Luat Quyén Riéng Tu Lién Bang nam 1974, quy vi dugc théng béo tai day rang viéc tiét 16 sé an sinh x& hoi cua
quy vi 1a bit budc. Viéc tiét 16 s6 an sinh xa hoi 1a bit budc theo luat tiéu bang, M.G.L. c. 46 §3D, M.G.L. c.
209C §2 va §5 va M.G.L. c. 119A §14, va luat lién bang, Muc 125 ciia P.L. 100-485. Sé an sinh x& hoi duge sir | Child MRN:
dung dé xac dinh thdng tin caa (cAc) phu huynh va dé thi hanh an lénh hd trg nuéi con.

Log #:

phép Iy c6 hiéu lyc vinh vidn, 1a ban ghi chép cac sy kién va thong tin vao thoi diém ra doi cia con quy i, v

Vui long viét cac cau tra 1oi cia quy vi bing chir in hoa ré rang va chinh xac. Gidy khai sinh 1a van ban ‘
sau ndy c6 kha ning s& khong thé thay ddi trir trong mot sé didu kién rat han ché.

| Thong Tin PHU HUYNH 1

Phan nay duoc sir dung dé dién thong tin vao cac muc Phy Huynh 1 trén gidy khai sinh cia the, PhuYfuynh dugc néu trong phan nay phai la
nguoi sinh ra tré trar khi cé chi dan khac cua toa an.

Phu Huynh 1 - Tén Hop Phap Pay Pu: Dién tén ctia phu huynh s& duoc gitreigg muc Phu Huynh 1 trén gidy khai sinh cua tre. Viét tach
tén, tén dém, va ho vao cac 6 bén dudi. Tén nay 13 tén day du va hop phap vaethgi dieém hién tai ma quy vi dung dé ky két cac vin ban phap ly

*Tén:

A,

*Tén Dém: [] Dénh d4u néu Phu Huynh 1 khong c6 tén démg
& )
*Ho: (Ho cia Phu Huynh 1) )\%" *Thé Hé, néu c6: (vi du JR (con), III (46 tam))

<

-

Phu Huynh 1 - S6 Pién Thoai: Vui I‘(‘)nwp sodienthoai  Phu Huynh 1 - S6 An Sinh X Hoi (SSN): Luat tiéu bang va lién
de lién lac véi quy vi neu co van de voi hebso khai sthh ctia con quy vi.  bang y&u cau cung cap so SSN doi véi tat cd céc truong hop dang ky
S dién thoai s& khéng duoc in trén giayhkhai sinh cua con quy vi. khai sinh. S6 SSN s& kh6n§ duoc in trén giay khai sinh cua con quy vi.
S6 Pién Thoai: 5 Big¢n/Thoai Dy Phong: S6 SSN:

Panh ddu néu: [] Téi chua bao gid dugc cip sb An Sinh Xa Hoi

Phu Huynh 1 -aLhéng KM Sinh: Nhap céc thdng tin sau vé ngay sinh cua quy vi, tén quy vi tai thoi diém quy vi ra doi, gidi tinh cta quy
Vi va noi quy vi ragoi. Noi sth can bao gom thong tin thanh phé/thi tran quy vi ra doi, hogc khu vire phép 1y noi luu hé so gidy khai sinh cia ban
i nayycan thiét cho myc dich dang ky phép 1y va cling hitu ich cho viéc nghién ciu pha hé gia dinh.

ngay 27 1980) *Ho (ho cta Phu Huynh 1) khi sinh hode dwgc nhan nubi: Giéi Tinh:
(Ho Khi Chira Két Hon) [CJNam
Nam I:] Nix

6c Gia (Khdng viét tat, trir khi 13 Hoa Ky - U.S) Tiéu Bang hogc Tinh Thanh (Khéng viét tat) Thanh Pho/Th; Tran hogc Khu Vi Phép Ly (Khdng viét tat)
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Phu Huynh 1 - Tinh Trang Hon Nhan Hién Tai: Du tinh trang hdn nhéan cia quy vi s& khong dugc in trén gidy khai sinh cua tré, nhung
thong tin nay can thiét cho viéc ding ky hd so hop phap va diing cach. Viéc khong cung cap thong tin chinh xac vé tinh trang hdn nhan c6 thé khién
gidy khai sinh ciia con quy vi khong duoc dang k¥, din dén nhiing khé khin vé mat phép Iy trong subt cude doi tré.

Tinh Trang Hon Nhan va X&c Ldp Quan H¢ Phy Ti

« Néu phu huynh 1 chua két hon va da khong két hon trong vong 300 ngay truéc ngay tré ra doi, thi théng tin cua phu huynh thir hai ¢6 thé dwoc
thém vao thong qua Gidy Xac Nhan Quan H¢ Phu Mdu Ty Nguyén vao thoi diem sinh hodc vao mot thoi diem nao d6 sau nay. Ca hai phy
huynh phai cung ky tén vao mau don nay.

« Néu phu huynh 1 hién dang két hon, hoac da két hon trong vong 300 ngay trudc nqav tré ra doi, nguci phdi ngau s& duoc liét ké voi
huynh 2 trén gidy khai sinh ban dau cia tré trir khi phy huynh 1va nguol phéi ngau ctng ky tén vao Ban Tuyén Thé Khong Co Quan
Mdu va phy huynh 1 va nguoi du dinh s& 12 phu huynh 2 ciing ky tén vao mét Gigy Xac Nhan Quan Hé Phy Mdu Ti Nguyén.

« Dé bit thém thdng tin, hdy hoi nhan vién dang ky khai sinh tai bénh vién cua quy vi dé duoc hé tro. °
o Cac cau hoi vé Gidy Xac Nhan Quan Hé Phu Mdu Tu Nguyén hoac Ban Tuyén Thé Khong C6 Quan Hé Phy Mg :
chuyén toi: Co Quan Dang Ky H) So Quan Trong va Théng Ké theo sé (617) 740-2600.
o Céc cau hoi vé phan quyét ciia toa an vé quan hé phu ter, xac nhan tu nguyén, xét nghiém DNA hoac cac hoi Kac Ve viéc xac lap
quan hé phu i khi sinh hoic trong twong lai c6 thé dugc chuyén téi: S& Thué Vu, Ban Thyc Thi Nghia Vi TroKlubi Con, theo sb 1-
800-332-2733.

Tinh Trang Hon Nhan:

[]bi két Hon []Pi Ly Hén: Ngay Ly Hén qm n thp LYy noi 1dp hé so:
\) ®

(] Chua Ting Két Hon (] Géa Chdng/Vo: Ngay Mt ciia Nguroi Phéi Ngdu:

Néu da ket hén, da ly hén, hogc goa chonglve: Ngwdi phdi ngiu hién tai hoiic trué: v vi c6 phai 1a phu huynh ciia dira tré nay?

Co Khoéng 4

Néu quy vi KHONG ket hon va seng ¢ mot thi tran khdc noi c6 bénh vién ma quy VigiNconl quy vi ciing c6 thé yéu cu dirge luu trit mét ban sao
giay khai sinh tai thanh pho/thi tran noi quy vi cu trii. Néu dieu nay ding vé o hop cta quy vi, quy vi cd6 muon giay khai sinh cia con
quy Vi ciing dwgc lwu trir tai vin phong thw ky thanh pho/thi tran noi qu ri khong?

[]Cé_[Khong

chi chi dung cho muc dich nhén thu. Phai liét ké thanh phé h
lang hodc cac don vi phan khu khdc. Quy vi s& dugc hoi thon

*Noi Cu Tra:

S8 nha va tén dwon@\vi .9 Nifith Street) S8 can hd, hogc khu nha, néu c6 (vi du: Can hd 9)
v.
Tén chinh thic ciza Thanh Phd/Th; Trdn (vi duy Baston, khang Tiéu Bang (Tinh/tiéu bang va quéc gia néu khéng phai Hoa Ky.) (Khang viét tat) Ma Zip
phai Mattapan) 3

Néu khong & Massachusetts, quy vi c6 séng trong pham vi thanh phé
khong?

Quén Cu Tru:

[]C6 [JKhéng []Toikhong biét

{ \ 7 S6 nha va Tén Puwong, Hom Thir Buu Dién hodc sé RR - Vui long ghi dia chi nhdn hang chuyén phat tir buu dién noi quy vi tiép nhdn th.

Thanh Pho/Th; Trdn Tiéu Bang (Tinh/tiéu bang va quéc gia néu khéng phdi Hoa Ky.) (Khong viét tdt) M4 Zip

To khai dwoc dién béi:

Vui long ky tén:

[]Phu Huynh 1 [ ]Phy Huynh 2 []M&i Quan Hé Khac




Biéu MAu R-3P 12.21.2022 —-PHAN C trang1/ 2

Khéi Thinh Virgng Chung Massachusetts
S¢ Y Té Cong Cdng )
Co Quan Bdng Ky Ho So Quan Trong va Thong Ké

To Khai Danh Cho Phu Huynh dé 1am Chieng Nhan Sinh San Thanh
Cong — Phu Huynh 2

Chi Danh Cho Co Quan Hanh Chinh
Nhiing théng tin quy vi cung cép bén dudi s& duoc sir dung dé 1am gidy khai sinh cho con cua quy vi. Gidy khai
sinh 14 viin ban ¢6 hiéu luc vinh vién, s& duoc sir dung xuyén subt cuge doi con quy vi dé ching minh tudi tac, tu
céch cong dan, danh tinh, va quan hé phy mau caa tre.

Viéc cung cip thong tin ddy di va chinh xéc cho tat ca cac ciu hoi bén dudi vo cling quan trong. Nhitng muc
duqc in nghiéng béi dgm s€ dugc in trén gidy khai sinh hop phép caa con quy vi, nhung tit ¢4 cac muc trong to
khai nay déu can thiét cho muc dich phéap ly va/hodcy té cong cong. Mot s6 cau tra 161 caa quy vi s& dugc cac
nha nghién ctu y té va sirc khoe sir dung dé tim hiéu va cai thién tinh trang stc khoe cua cha me va tré so sinh.
Céc thong tin nay dugc thu thap theo B Luat Chung cua Massachusetts (c.111, §24B). Ngoai ra, theo Pao Luat
Quyén Riéng Tu Lién Bang ndm 1974, quy vi dwoc thdng bao tai day rang viéc tiét 16 s an sinh x4 hoi cua quy
vi 1a bit budc. Viéc tiét 16 s6 an sinh x& hoi 12 bat budc theo luét tiéu bang, M.G.L. c. 46 §3D, M.G.L. c. 209C §2 | Child MRN:
va 85 va M.G.L. c. 119A 8§14, va luat lién bang, Muc 125 ciia P.L. 100-485. S6 an sinh x& hdi duoc sir dung dé
xéc dinh thdng tin caa (cac) phu huynh va dé thi hanh an 1énh hd tro nudi con.

Delivering Parent MRN:

Log #:
Vui long viét cac cau tra loi ciia quy vi bing chir in hoa rd rang va chinh xéac. Gidy khai sinh 1a van
phép ly c6 hiéu luc vinh vién, 1a ban ghi chép céc su kién va théng tin vao thoi diém ra doi cia con quy

i, va
sau nay co kha niang s& khdng thé thay dbi trir trong mét s6 diéu kién rat han ché.

Thong Tin PHU HUYNH 2

Véi phu huynh 1.

] P két hon voi Phy Huynh 1, hodc da két hon véi phu huynh 1 trong von,

o Néu phu huynh 1 chua két hon va da khong két hon tro
thé duqc thém vao théng qua Gidy Xéc th_in ann

phu huynh thir hai caa tré, thi nguoi pho| ng
cung ky tén vao mét Ban Tuyén Thé Kha
téjn vao Giay Xép Nhgin Quan H¢ Phy

» Neéu quy vi c6 thac mac ve quan hé phiy tiyhoadtinh trang phu MAu, vui Iong héi nhén vién ding ky khai sinh tai bénh vién cia quy vi
hoic lién hé véi Co Quan Pang Ky H So ' @Qdan Trong va Thong Ké theo s (617) 740-2600 hoac lién hé véi S& Thué Vu, Ban Thuc
Thi Nghia Vu H6 Trg Nudi gn the 1-800-332- 2733

w sé duogc ghi trong muc Phy Huynh 2 trén gigiy khai sinh cua tré va/hoac tr§n Gidy Xéac Nhgn Quan
dém, va ho vao cac 6 bén dudi. Tén nay la tén day du va hop phap vao thoi diém hién tai ma quy vi

Phu Huynh 2 - Tén: Pién tén
H¢ Phu Mau Tu Nguyén. Viét t3

*Tén: Q
qQ,
-
~ Y f r, 7
*Tén Dém: Q‘% dau néu Phy Huynh 2 khong c6 tén dém.

V¢

*Ho: Nuyynh 2) *Thé Hé, néu co: (vi du JR (con), Il (dé tam))

Huynh 2 - 8,6 An Sinh X& Héi (SSN): Luat tiéu bang va lién bang
Yy&u cau cung cap so SSN doi véi tat ca cac truong hop ding ky khai sinh.

S6 SSN s& khong duoc in trén giay khai sinh cta con guy vi.

S6 SSN:

Danh du néu: [] T6i chua bao gid duoc cip sé An Sinh Xa Hoi
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Phu Huynh 2 - Thong Tin Khi Sinh: Nhap cac thong tin sau vé ngay sinh cia quy vi, tn quy vi tai thoi diém quy vi ra doi, gisi tinh cia quy
Vi vanoi quy vi ra doi. Noi sinh can bao gom thong tin thanh pho/thi tran quy vi ra doi, hodc khu vuc phap 1y noi luu ho so giay khai sinh cia bdn
than quy vi. Thong tin nay can thiét cho muc dich déng ky phap 1y va cﬁng hitu ich cho viéc nghién ciru pha hé gia dinh.

*Ngay Sinh: (vi du: Thang Ba ngay 27 1980) *Hg (he ctia Phu Huynh 2) khi sinh hodc dwgc nhan nudi: Gidi Tinh:
[C]Nam
CIN@
Théng Ngay Nam
*Noi Sinh:
Qudc Gia (Khong viét tat, trir khi 1a Hoa Ky - U.S) Tiéu Bang hogc Tinh Thanh (Khéng viét tt) Thanh Pho/Th; Trén hogc Khu Virc Phé

Phu Huynh 2 - Noi Cw Trii: Noi cu tra clia quy vi 1a dja chi thuc té noi quy vi sinh song. Khong ding dia chi hom t
chi chi dung cho muc dich nhén thu. Phai liét ké thanh phd hay thi tran noi quy vi song bang tén hop phap va day du.
lang hodc cac don vi phan khu khéc.

by diéh by Cac dia

i€l én khu pho,

] Pia chi cur trii cia Phu Huynh 2 gidng véi cia Phu Huynh 1. Néu khdng gidng, vui ldng hoan thi¢n thong tin:

Noi Cu Tra: ‘
S6 nha va tén dwong (vi du: 9 Ninth Street) ycdn hé, hogc khu nha, néu cé (vi du: Can hg 9)
°

Tén chinh thizc ciza Thanh Phd/Th; Trdn (vi du: Boston, khong Tiéu Bang (Tinh/tiéu bang va quéc gi K pMoa Ky.) (Khdng viét tat) Ma Zip
phai Mattapan) 4
Quén Cu Tri: Néu khéng & ts, quy vi c6 séng trong pham vi thanh phé khong?
[]C6 []Khdéng []Taikhong biét
Quy Vi song & qudn nao? P N
To khai dwoc dién béi: °

Vui long ky tén:

[]Phu Huynh@u Huynh 2 [ ] Méi Quan Hé Khéc
\ a

R

&
Q
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Khdi Thinh Vuong Chung Massachusetts
So Y Té Cong Cong )
Co Quan Pang Ky Ho So Quan Trong va Thong Ké

To Khai Danh Cho Phu Huynh Pé Khai Théng Tin Bao Mat Vé Sinh San.

Chi Danh Cho Co Quan Hanh Chinh

Théng Tin Bao Mat

Céc thong tin sau day duoc yéu cau thu thap theo luat cua bang Massachusetts (M.G.L. Ch.111 §24B). Luat ciing
yéu cau cac bénh vién khai thém thdng tin y té lién quan dén céc ca sinh san. Théng tin ndy dwoc bao mat hoan
toan va dung cho myc dich théng ké tinh hinh dan s6 va y té cong cong, nghién ctu y té, va 1én ké hoach cho cac
chuong trinh. Nhitng muc nay s& khdng bao gio ¢6 trén gidy khai sinh dwoc cip cho quy vi hay con quy vi.
Théng tin caa quy vi thong thuong s& dwoc gop vai dit lieu tir cac ba me trén khap Massachusetts va Hoa Ky, va
dugc cong bb dudi dang cac bang va biéu do khong tiét 16 danh tinh c& nhan.

Delivering Parent MRN:

Théng tin quy vi cung cip cho phép nhiing nguoi hoach dinh céc ké hoach biét thanh phé hoic thi tran nao can
dich vu y té cng cong tSt hon va cung cip cac thong tin thyc té ma bac si ctia quy vi can biét dé ho sinh an toan. | child MRN:
Vi du, quy vi & gilp cac phong ban ciia cac trudng hoc dia phuong wéc tinh s lugng hoc sinh dé 1ap ké hoach
gido duc dao tao cho con quy vi, gilip cac nha nghién ctru va béc si biét viéc bo thude 1a khi mang thai c6 tac —_—
dong thé nao dén sy phét trién cia thai nhi hodc nghé nghiép nao c6 thé gay nguy hiém trong qua trinh mang Log #

thai, va ciing gitip cac nha cung cip dich vu y té biét nhitng ngdn ngit nao duoc str dung trong khu vic cua ho
chuén bj sin céc tai liéu di duoc dich.

Sy hop tac cua quy vi rat can thiét cho viéc tdng hop dit liéu chinh xac vé cac gia dinh va tré so sinh ¢, Massach s. Pay la ngudn thdng tin
théng ké chinh vé céc ca sinh san & Massachusetts, néu khong cé su trg gilp ciia quy vi thi chiing ta thé c6 cac thong tin nay. Cac nha
hoach dinh ké hoach va cung cép dich vu y té sir dung dit liéu sinh san dé cai thién hozc xay dt g trinh va dich vu méi cho céc gia
dinh va tré so sinh. Chung t6i nghiém tuc ton trong quyén riéng tu ciia quy vi. Cac dit liéu ca n g’bao gio duoc tiét 16 néu khong c6 su
cho phép cu thé caa Uy Vién Y Té Cong Cong va chi duoc tiét 16 theo nhitng hudng din ra at. Mot vi du vé viéc st dung thong tin ca
nhan d dugc phé duyét: Bénh vién s& bao cao két qua kiém tra thinh lyc caa con quy vi ong Trinh Sang Loc Thinh Lyc cta Tré So Sinh
Toan Cau cua S&'Y Té Cong Cong dé theo ddi néu can.

PHU HUYNH 1

] A @ ctiru hiéu thém vé dieu kién di truyén, van héa va vi tri dia ly
cua cong dong sac toc hién tai va méi xuat hién, diéu nay cé thé anh hitong dén tinh kha dung caa cac dich vu cham sdc tién san chat uvong, két

n nhiéu hon mét dap dn.

e

[]  Ngusi Chau Phi (ghi cy thé): [] Ngudi Han Quéc

[] Nguoi My Géc Phi [] Ngusilao

I:l Nguoi My D Ngudi Mexico, Ngudi My géc Mexico, Ngudi Chicano

|:| Ngudi An Do ° D Ngudi Trung Dong (ghi cu thé):

[] NguviBrazil [] Nguoi Thé Dan My (ghi cu thé (cac) quéc gia bo lac):

|:| Nguoi Campuchia

[[] NgudiCape Verde \ [] NguoiBb Pao Nha

|:| Nguoi Dan Pao Caribe (ghi k D Nguoi Puerto Rico

[] Ngudi Trung Quéc ® [] NguoiNga

[] Nguai Cqueria Q [] Nguoi Salvador

[] NgusiCuba [] Ngusi Viet Nam

[] Nguai Do'%) [] Nguoi Thuoc Cac Qudc Gia Chau A khac (ghi cu thé):

] AU, A u thé): [] Nguoi Thuoc Cac Qudc Gia Trung My Khéc (ghi cu thé):

] [] Nguoi Dan Cac Dao Thai Binh Duong Khac (ghi cu thé):

] [ ] Nguoi Thuoc Cac Ving Lanh Thé Cia Bd Pao Nha Khac (ghi cu thd):
D Ngudi Thuge Cac Quéc Gia Nam My Khac (ghi cu thé):
[ ] cac Shc Toc Khac Khong Puoc Ligt Ké O Pay (ghi cu thé):

guoi Nhat Ban
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Phu Huynh 1 - Chiing Téc: Théng tin vé chiing toc cua phy huynh gidip céc nha nghién ciu hiéu thém vé ty I¢ sinh, tinh trang suc khoe va
Cac yéu t6 lién quan dén chung toc khac co thé anh hudng dén két qua qud trinh sinh san va nhu cau dich vu y té trong cong dong Massachusetts.

Vui long cho biét (cac) chiing tdc cia quy Vi. Quy vi co thé chon nhiéu hon mét dép én.

Thé Dan M§/Nguoi Alaska Ban Dia (ghi cu thé (cac) quéc giabo lac): [ Nguoi Géc Tay Ban Nha/Latina/Khéc (ghi cu thé):
Ngudi Hawaii Ban Dia

Ngudi Chau A Nguoi Samoa

Ngudi Da Den Nguoi Da Tring

Ngudi Guam hoac Chamorro Nguoi Dan Cac Déo Thai Binh Duong Khac (ghi cu thé):
Nguoi Goc Tay Ban Nha/Latina/Da Pen

oi Gbe Ta i Céc Ching Toc Khac Khong Pugc Ligt Ké O Bay (ghi cu thé):
Ngudi Géc Tay Ban Nha/Latina/Da Trang LR

oo o
CIEIT 1

ghg do tudi va

Phu Huynh 1 - Trinh Pé Hoc VAn: Théng tin v& trinh do hoc van ctia phu huynh gitip cac nha nghién ctu hidu thg
; 5 doc cin &p

trinh d6 hoc van cua cac bac phu huynh & Mas§achusetts, lya chon vé phuong phép sinh con va cng nghé hd tro §in
dung cho céc tai liéu gido duc strc khoe, nhu cau thdng tin suc khoe & cac treong hoc theo tirng quan va cac yéu to
gua qua trinh sinh san va suc khoe thai phu va thai nhi.

Trinh d$ hoc van cao nhat ma quy vi da hoan thanh vao théi diém sinh con la gi?
Lép 8 hoic thép hon [ ] chung Chi Barg Tié i du: PhD, EdD) hoic Tién St
Lép9-12 |:] Bang Lién Két (vi du: AA, AS) i i du: MD, DDS, DVM, JD)

Tt nghiép trung hoc hoic hoan thanh chuong
trinh giao duc pho théng GED
Mot sb tin chi cao déng, nhung khong c6 bing cdp || Bing Thac ST (vi du: MA, MSW,

[] Bing Cir Nhan (vi du: BA, AB, BS) lig dic biét

0 oo

) \J
Phu Huynh 1 - Nghé nghiép va Linh Vuc Lam Viéc Thong tin vé cOn phu huynh gitip cac nha nghién ctu tim hiéu thém vé anh
huong cia mot so nghe nghiép va linh vuc lam viéc cu the den ket qua gu tri 'san. Mot so dieu kién lam viéc nhat dinh nhw tiep xUc véi
son va hoa chat doc hai, cac linh vuc [am viéc co ap luc cao va nganh fighe c6 thwnhap thap 6 the anh hudng dén tinh trang strc khoe cua thai phu
va co lién quan dén cac di tat bam sinh.

Nghé nghiép/cong viéc quy vi thwong lam trong nim qua: >Thu6c linh vuc nao? (Quy vi c6 thé ligt ké mgr linh vuec hogc tén mét cong ty):
Vi du: 13p trinh may tinh, thu ngan, néi tro, thit nghiép Vi du: cong ty phan mém, Siéu Thi Smith, s6 hitu nha
\)x e

vé tac dong cua viéc hit thude déjgoi khi sinh va cac két qua ctia qua trinh sinh san khac. Cau hoi nay s& giup xac dinh xem vigc giam

Hl]t Thudc: Théng tin vé& viéc hl]t&*wlét ¢ va trong khi mang thai gitp béc s cung cAp thong tin tét hon cho cac bac phu huynh trong lai
hay ting hut thudc o cac giai d 4¢ nhau trong thai ky ¢6 dan dén nhiing két qua khéc nhau hay khong.

Ngudi sinh san hiit trungsbinhdaowhiéu @ diu HOAC bao thuéc 14 mdt ngay trong mdi khoang thoi gian sau day?
r Sé diéu thude hogc  S6 bao thudc

3 thang trudce khi man I

3 thang g@u tha

3than i cua thel ky

ba (3 thang cudi) cua thai ky
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Phu Huynh 1 - Ngén Ngir Uu Tién Sir Dung: Théng tin v& ngdn ngit ma phu huynh vu tién st dung khi néi chuyén hoic thiy dé doc nhit
s& gitp cac chuong trinh y t& cong cong va cac nha cung cip dich vu y té c6 thé chuan bi tbt hon véi cac thong dich vién va thong tin dwoc bién
dich phu hop. Viéc xéc dinh cac khu vuc va cong ddng c6 nhidu cu dan noi tiéng nudc ngoai gidp bé tri nhan vién thdng dich va tai liéu dung noi
can thiét nhat.

Quy Vi reu tien n6i chuyén vé nhikng van dé va cau héi lién quan dén siec khée biang ngon ngir nao?

Quy Vi wu tién doc nhirng tai liéu lién quan dén sic khée bing ngbén ngir nao?

Tiéng Anh N6i Chuyén [1Doc Tiéng Somali N6i Chuyén [1Doc
Tiéng Tay Ban Nha N6i Chuyén [1Doc Tiéng A Rap NGi Chuyén [1Doc
Tiéng Bo Dao Nha N6i Chuyén [1Doc Tiéng Albania Noi Chuyén 1Doc
Tiéng Creole cua Cape Verde N6i Chuyén [1Doc Tieng Trung Quoc Noi Chuyén [ Plc
Tiéng Creole cua Haiti No6i Chuyén 1Doc (ghi cu the phuong ngi): N6i Chuyén,| Poc
Tiéng Khmer N6i Chuyén [1Doc Tiéng Nga Noi Chu@M """""""""
Tiéng Viét NG6i Chuyén 1Doc Ngén Ngit Ky Hiéu ciia My N6i Ghuyeh, \, o
Tiéng Campuchia NGi Chuyén [1Doc Khac (ghi cu thé): ‘ hW Doc

Uf)ng Bia Rwou: Cau hoi nayqsé gitip xéac dinh lugng rugu c6 anh huong dén,cén nang khi sinh va céc két qua sihh khdc, cling nhu liéu
uong bia rugu vao nhiing thoi diem khac nhau trong thai ky co dua dén nhiing ket qua khac nhau hay khang. hitng dif liéu thuc té vé viéc
uong bia ruou khi mang thai, cac bac si c6 thé dua ra 10i khuyén chuan hon cho cic bac phu huynh twong laf.

i R .. Trong ba thang trwéc 1An mang thai nay, trung binh mi tudn quy vi da 4
[ Jeo [Jknong  Néuco: (bia, ruou hoic cocktail)?

Trong ba thang déu (tam ca nquyét déu tién) cia thai ky nay,fr IR mai tudn quy vi da ubng bao
nhiéu thuc udng c6 con (bia, reou hoic cocktail)? .

Trong ba thang thir hai (tam cé nguyét thit hai) cia thai ng binh mdi tuén quy vi da udng bao

nhiéu thuc udng c6 con (bia, rrou hoic cocktail)?

Trong tam cé nquyét thir ba cia thai ky nay, trung i tudn quy vi da ubng bao nhiéu thirc uéng co

cdn (bia, rwou hoic cocktail)?

Vi

Qéc‘ Lin Mang Thai va Sinh Non Trwéc Day: Tré si
deé vé strc khoe hon tré sinh du thang. Nhitng phu huynh tu

Trong bat cir 1an mang thai nao trugc diy, quy vi CONY
do chuyeén da hoac v 6i khdng? «’g

OmgruGE tudn thir 37 cua thai ky thuong phai ndm vign lau hon va c6 nhiéu van
guy co tiep tuc sinh non cao hon. Céu hoi nay cho phép cac nha nghién
on va céach tét nhat dé cai thién quy trinh chiam soc ho.

trute ngay dysinhqua3tuan 7 ) Khong | Tei khong biét

Lan Mang Thai va Sinh Non Hienﬂ'ﬁi‘ﬁgeterone la hormone quan trong gitip co thé phu nit phat trién va chuén bi cho thai ky khoe
manh. Ddi v6i mot sé phu nit co nguyc sinh non cao hon, viée didu tri bang progesterone da dugc ching minh la gitp ngén ngira tinh trang sinh
non. Nhiing cau hoi sau day sg gid étx& ién cuu y té cdng cong xéac dinh s6 lwong phu nit du diéu kién tiép nhan progesterone va cac rao
can dbi véi viec diéu tri.

Quy vi ¢6 dwgc thdng bao
trong lAn mang thai na

dinh trang ngin cd tir cun ]
ang ng 9 [co [lknong  [Toi knong biét

[ I co, bsi t6i da tirng sinh non trong 1in mang thai trude day

Quy vi ¢6 dug: i si dung progesterone dé ngin ngira sinh non [ | ¢ vi trong 1an mang thai nay cé tir cung cia t6i bi ngén

trong lAan m nay”
(Vui 16 danh ddp dn duy nhét) [ Iknong

| T6i khong biét
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D Co, t6i tiém cac mili progesterone
D Co, toi dat progesterone am dao
D C6, t6i dung vién udng progesterone
Quy vi da sir dung progesterone trong lan mang thai nay? [k
(Vui long ddnh didu mét dap dn duy nhat) Khong
D Khéng, bao hiém cua toi khong chi tra khoan phi nay

| I Khéng, i da tir chéi

| I 76i khong biét

Thuc Phim WIC: Céc nha hoach dinh chuong trinh y t€ cong cong mudn biét li¢u phu huynh c6 dang ky WIC vi ¢6 thai hay'khong va'lieu
tiép nhan thuc pham WIC trong thoi ky mang thai c6 gitp phu huynh sinh con khoe manh hon hay khong. Nhiing thong ti naycdth® gitp
duy tri cac chuong trinh d6 cho cac gia dinh.

Quy vi ¢6 nhan dwgc thuc pham WIC (Thuc Phim Dinh Dudng Cho Phu nit, Tré so sinh va e i [ rei knona bis
Tré nhé) vi dang mang thai khong? Co ng Toi khong bict

"] co, t6i muén sinh con tai nha

Céan Niing va Swrc Khée Thai Phu va Thai Nhi: Két hop véi sé ligu t
nghién ctru y té cong cong mudn nghién ciu cdn nang trude khi mang thai
thai nhi khoe manh hon hay kh(‘)ng.

’th vé viéc tang can trong qua trinh mang thai, cic nha
AW

iéu mot s6 pham vi can nang nhat dinh c6 gitp thai phy va

Can ning cha quy vi truéc khi mang thai, tiéc la can ning cu u@y truéc Ibs

lan mang thai hién tai la bao nhiéu? —_—

Chim Soc Nha Khoa trong Thoi Ky Mang T&al a nghién cau y té cdng cong muon c6 thém thdng tin vé viéc liéu quy trinh vé
smh rang m1eng chuyen nghlep Va c4c van dé su 1éng khi mang thai ¢ anh huong dén sac khoe tré so sinh hay khong, dé cac bac si

Trong lAn mang thai nay, quy vi cé duge nha Sishogc chuyén vién vé sinh ring miéng lam sach riing mi¢ng (e (ks
cho khéng? Co Khéng
A )

P 4 . X A . A o oA N et r A . A~ D Cé D Kh()ng
Quy vi c6 bat cir van dé SWn iéng nao trong thaoi ky mang thai khéng?
L]

|| Toi khong biét

7, > . - R

Néu lan kham nha k n% nhit cia quy vi dién ra cach diy hon sdu thang hodc néu quy vi phathign [ |4
bét cir vén dé s iéng nao (vi du nhw swng tay hay chdy miu nuwéu, siu riang, cé6 dau higu

nhiém trung), nf g\cﬁ dich vu chim séc tién san cia quy vi cd gidi thiéu nha si cho quy vi khong? Ll Tei khong biét

D Khéng
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CAC XU HUONG VA CONG NGHE SINH SAN

Céc Phwong Phip va Cong Nghé H6 Tro Sinh San: Thong tin chat lugng hon vé viée st thude hd trg sinh san va cong nghé hd trg sinh
san s€ gitp cac nha nghién ciru xac dinh xu huong su dung céc phuong phap diéu tri moi. Dit ligu nay cling s& gilp bac si san khoa va bénh nhan
cta ho biét thém vé nhiing loi ich va rui ro ma thai phu VA tré so sinh co thé gap phai, tily theo d6 tudi cia ngudi me, mdi quan hé di truyén vaéi tré

va cic dic diém khac. Thong tin vé thai phu nay cin duoc dién diy du.

nghé hd tre sinh san.)

Quy vi c6 diing bt ci logi thudc hd trg sinh sin nao hoic tiép nhan bat ci quy trinh y té ndo tir bac s, y t4
hogc nhén vién chim séc sirc Khée khac de gilp quy vi ddu thai trong lan mang thai hi¢n tai khong? (Dieu
nay co thé bao gom cac phwong phap diéu tri vo sinh nhw thudc ting cwong kha niing sinh sian hoic cong

Les [ Khong

Néu chon co:

Quy vi c6 sir dung bét cir phwong phap diéu
tri sinh sdn nao sau ddy trong thang quy vi
ddu thai & lan mang thai hién tai khdng? ]

Padnh ddu tdt ca cac dap dn phit hop

tang.

hién tai.

L] Thube ting cuwdng kha ning sinh san theo chi dinh ciia bac si | N
Thubc hd trg sinh san bao gdm Clomid®, Serophene®, Pergonal® hoic c4g loal
thich rung trang khéc.

Thu tinh nhan tao hoac thu tinh trong ti cung
Bao gom cac phuong phap diéu trj trong d6 tinh tring, nhung KHON
thap va dua vao co thé nguoi me.

[] Cong nghé hd tre sinh san

Bao gdm cac phwong phép diéu tri trong d6 CA trimg cit
déu duoc XU Iy trong phong thl nghiém, ching ha

tring vao bao tuong trirng [ICSI], chuyen phéi

[] Bién phap diéu tri khac. Vui I

AMfung, duoc thu

{r gioi va tinh trung ctia nam gici

C6 bit cir diéu nao trong s cdc diéu sau
duang véi lan mang thai nay caa quy vi
Khéng? Pdnh ddu tdt ca cdc ddp dan phit hop

Hién tricng 4n danh

Biét nguoi hié

ang nh

L] Hién tinh tring 4n danh

ngudi ndy khéng phai la phu huynh dy dinh cia tré*

ong hop nao dang

Néu quy vi mudn cung cip thong tin nay, vui 1 n nhing muc sau:

*KHONG BAT BUQC: Viéc ghi lai thong tin nh%wl hi€n tang vé mat di truyén c6 thé hiru ich cho viéc lap tien sir bénh cua con quy vi.

Tén: Hién Tinh Trong | ['Hién Trung
Tén: &\ ) Hién Tinh Trang | ['Hién Trung
Tén: Hién Tinh Trang | ['Hién Trung

feet inches

Ngay C6 Chu Ky Kinh Nguyét Cudi Ciing (Thang/Ngay/Nam)

Thang Ngay Nam

Ngay Sinh Sian Thanh Cong Lin Trwéc (Thang/Ngay/Nim)

21 van con song: S6 tré séng s6t sau qué trinh sinh na,
nhung hi¢n da tur vong:

x Wrioc sinh san thanh cong va van con song mmc lan sinh san nay.
[ go‘tr jén

Thang Ngay Nam

\
1
Sol iim_mg Két Qua Cac Lan Mang Thai Khéc:

Tong s lan mang thai khdc trong d6 tré tir vong khi sinh. Bao gom ca nhitng truong
hop sdy thai ti nhién do tudi thai, phé thai va/hogc mang thai ngoal tiz cung. Néu
ddy la truong hop sinh da thai, hay tinh moi trwong hop say thai bat ké tugi thai xdy
ra truedc lan sinh san hién tai. Piéu nay cé thé bao gom sdy thai trong lan mang thai
nay hogc trong lan mang thai trude ds.

Ngay C6 Két Qua ciaa Lin Mang Thai Khac Truée Do
(Thang/Ngay/Nam)

Sb Lan Mang Thai Khac

Thang Ngay Nam
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Phu Huynh 2 - Siac Téc: Thong tin vé sic toc ciia phu huynh gitp cac nha nghién caru hiéu thém vé diéu kién di truyén, van hoa va vi tri dia ly
cha cong dong sac toc hién tai va mc’yi xuat hién, diéu nay co thé anh hudng dén tinh kha dung cta cac dich vu cham séc tién san chat lugng, két
qua cua qua trinh mang thai va nhu cau sirc khoe trong tuwong lai cta tré nho va gia dinh.

Vui long cho biét (cac) ngudn gdc sic toc caa quy vi. Quy vi c6 thé chon nhiéu hon mét dap dn.

[] Ngudi Chau Phi (ghi cu thé): [ ] Neuoi Han Quéc

[] Nguodi My Géc Phi [] Ngusilao

D Nguoi My D Ngudi Mexico, Nguoi My gbe Mexico, Nguoi Chicano

D Ngudi An Do D Ngudi Trung Déng (ghi cu thé):

[] NguviBrazil [] Nguoi Thé Dan My (ghi cu thé (céc) quéc gia bé lac): &
|:| Nguoi Campuchia (‘*

[] NguoiCape Verde [] NgusiBb Pao Nha Y
|:| Ngudi Dan Pao Caribe (ghi cu thé): [] Nguoi Puerto Rico .

[] Nguoi Trung Quéc [] NgusiNga

|:| Nguoi Columbia [] Nguoi Salvador

[] NguoiCuba [] NgusiViet Nam

[] Nguoi Dominica [] Ngusi Thudc Cac Quéc Gia Chau A khdc (ghi cu

[[] Ngudi Chau Au (ghi cy thé): [] Nguoi Thuoc Cac Qudc Gia Trun

[] Ngudi Philippines [] Ngudi Dan Cac Pao Thai Binh Puong

[[] NgudiGuatemala [] Nguoi Thuoc Cac Ving L3 S Ciia Bd Dao Nha Khac (ghi cu thé):
[] Nguoi Haiti [] Ngusi Thuéc Cac Quég y héc (ghi cu thé):

[[] NgudiHonduras [] CécSic Toc Khac th‘) LiaKé O Day (ghi cu thé):

[] NguoiNhat Ban P, '\

ctru hiéu thém vé ty I8 sinh, tinh trang sirc khoe va
infksa'va nhu cau dich vu y té trong cong dong Massachusetts.

Phu Huynh 2 - Chiing Téc: Théng tin vé ching toc cia phy huynh gitip
CAc yéu t6 lién quan dén chung toc khac co thé anh hudng dén ket qua qué t

Vui 16ng cho biét (cac) chiing tdc chia quy vi. Quy vi ¢b thé chon nhiéufhon mot dapn.

[

Thé Dan My/Ngudi Alaska Ban Bia (ghi cu thé (cac) qudc gia bo Jac): gudi Géc Tay Ban Nha/Latina/Khéc (ghi cu thé):

Ngudi Hawaii Ban Dia

Nguoi Chau A Nguoi Samoa
Ngudi Da Tring
Ngudi Dan Cac Pao Thai Binh Duong Khac (ghi cu thé):

Céc Ching Toc Khac Khéng Pugc Liét Ké O Bay (ghi cu thé):

Nguoi Da Pen

Nguoi Guam hoic Chamorro

Ngudi Géc Tay Ban Nha/Latina/Da Den
Ngudi Géc Tay Ban Nha/Latina/Da TréA@

il
[
[
[

[COoooo

Phu Huynh 2 - Trinh Pé Hoc Van: xng)tin vé trinh d6 hoc vén caa phu huynh gidp cac nha nghién ctu hiéu thém vé xu huéng do tudi va

trinh d6 hoc van cua cac bac phy & Massachusetts, lira chon vé phuong phép sinh con va céng nghé hd tro sinh san, trinh d doc cin ap

dung cho cac tai liéu gi4o duc4 cau thong tin sirc khoe & céc truong hoc theo tirng quan va cac yéu td khac cd thé anh hudng dén két
ua gua trinh sinh san va sy thaphu va thai nhi.

Trinh d9 hoc véficag nhatima quy vi di hoan thanh vao thoi diém sinh con 1a gi?

[ ] Lép8 hoic thép [] chiing Chi [ ] Béng Tién Si (vi du: PhD, EdD) hozc Tién St
[ ] Bing Lién Két (vi du: AA, AS) Chuyén Nghiép (vi du: MD, DDS, DVM, JD)
¢ hodc hodn thanh chuong [[] Béing Cir Nhan (vi du: BA, AB, BS) [] Gido duc dic biet

théng GED

huong ciia mot s6 nghé nghiép va linh vuc lam viéc cu thé dén két qua qué trinh sinh san. Mot s6 diéu kién lam viéc nhat dinh nhu tiép xdc v6i
son va hoéa chat doc hai, céc linh vuc lam viéc co ap luc cao va nganh nghe c6 thu nhap thap cd the anh hudng den tinh trang strc khée ctia thai phu
va ¢ lién quan dén cac di tat bam sinh.

Nghé nghiép/cong viéc quy vi thwdng lam trong nim qua: Thudc Iinh vac nao? (Quy vi ¢d thé ligt ké mét linh virc hogc tén mgt cong ty):

Vi du: 13p trinh may tinh, thu ngan, noi tro, thit nghiép Vi du: cong ty phan mém, Siéu Thi Smith, s& hitu nha

Vui long guri lai to khai nay cho nhdn vién dang ky khai sinh tai bénh vién cua quy vi, hodc theo huéng dan khac. Xin chan thanh cdam on.



