Siy Konjesyon Serebral

Eske figi a
pa egal?
Mande yo pou
yo souri.

Eske gen
yon bra di
desann?

Mande yo pou
yo leve toude
bra yo.

Bof fri
fleu.

Eske langaj yo
yon jan dwodl?
Mande yo pou
yo repete yon
fraz.

Chak segonn, selil sevo a
ap mouri. Rele 9-1-1 pou
NENPOT nan siy sa yo.

Eske se yon
konjesyon
serebral?

Si ou menm oswa yon
moun ou konnen ap fe
yon konjesyon serebral,

“RAPID!

Rele 9-1-1
pou NENPOT

siy konjesyon
serebral!

Ewo konjesyon figi -
n
serebral yo Bra !
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Fakte Risk pou Konjesyon Serebral:

Ti konjesyon serebral. (atak serebral
pasaje oswa TIAs)

Le w gen sentom konjesyon serebral tankou
konfizyon, langaj ki pa klé oswa pédi balans
tan zan tan, rele 9-1-1. Ou ka anmezi pou w
anpeche yon gwo konjesyon serebral.

Tansyon wo.
#1 koz konjesyon serebral. Kontwole tansyon
epi toujou pran medikaman dokté preskri w.

Dyabeét.
Kontwole sentom dyabét la avek bon rejim
egzesis ak medikaman.

Obez.

Anpil pwa mete yon presyon sou tout sistem
sikilatwa a. Li ka fé moun gen plis chans pou
yo gen kolestewol, tansyon wo ak dyabet, e
tout maladi sa yo ka ogmante risk pou gen
konjesyon serebral.

Fimen.

Fimen ogmante risk pou konjesyon serebral
de a kat fwa.

Relel 9-1-1
pou NENPOT siy
konjesyon serebral!

Yon lot Fason pou Sonje Sentom
Konjesyon Serebral:

Febles sibit nan yon bo ko a

Konfizyon sibit, pwoblem pou pale
oswa konprann

« Pwoblém vizyon sibit

«  Pwoblem sibit pou mache oswa
pedi balans

Gwo mal tet sibit san koz

Ou ka gen viktwa sou yon Konjesyon
Serebral

Ou kapab anpeche oswa limite andikap, men
pasyan an dwe ale nan sal dijans la touswit.

Konsey: Ale nan yon anbilans!
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Pa pedi tan.Y ap we w pi vit.

Pou plis enfomasyon, vizite www.mass.gov/stroke
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