
Are past trauma experiences 
impacting your emotional
wellbeing?
If so, you may be eligible for a research study 

Contact our Team

Specialized Expertise

 Check Up

18 weeks of trauma therapy
Your treatment plan will vary based
on how well you respond to earlier
treatments

5 study visits
Visits involve interviews and surveys

Can be done virtually or in person

We are researching the
effectiveness of stepped
approaches for treating
posttraumatic stress
disorder or PTSD

        

WHAT WILL YOU BE ASKED TO DO?

WHAT WILL YOU BE PAID?

WHAT IS THE STUDY ABOUT?

Diagnostic Services Call or Text us at 857-393-4626

 Email us at STEPPS@bmc.org

You will be paid up to $200 for your
time completing 5 study visits. 

Interested in 
Participating?

BMC and BU Medical Campus IRB
IRB NUMBER: H-45694
IRB APPROVAL DATE: 02/03/2026



¿Sus experiencias traumáticas
pasadas afectan su bienestar
emocional?
Si es así, es posible que usted sea elegible para
participar en un estudio de investigación.

Contacte a nuestro equipo

Specialized Expertise

 Check UpHolistic Care

18 semanas de terapia para el
trauma.

Su plan de tratamiento variará según
qué tan bien responda a los
tratamientos anteriores.

5 visitas de estudio
Las visitas incluyen entrevistas y
encuestas.

Pueden realizarse de manera
virtual o presencial.

El estudio evalúa la eficacia
de enfoques escalonados
para tratar el trastorno de
estrés postraumático
(PTSD, por sus siglas en
inglés).

        ¿QUÉ SE LE PEDIRÁ QUE HAGA?

¿CUÁNTO SE LE PAGARÁ?

¿DE QUÉ SE TRATA EL ESTUDIO?

Diagnostic Services Llámenos o envíenos un mensaje
de texto al 857-393-4626

 Escribanos por correo
electrónico a STEPPS@bmc.org

Se le pagarán hasta $200 por
completar las 5 visitas del estudio. 

¿Está
interesado/a en

participar?

BMC and BU Medical Campus IRB
IRB NUMBER: H-45694
IRB APPROVAL DATE: 02/03/2026
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