
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 :ةیعامتجا ةصق
 

 
 
 

 ينطاب ریظنت ةیلمعل عضخأس
 
 
 
  



 :ةیاعرلاب نیمئاقلا صاخشلأا ىلإ ةظحلام
 

 Mass General Hospital for ىفشتسم يف لافطلأل ينطابلا ریظنتلا ةدحول ةماع ةرایز نع ةیعامتجلاا ةصقلا هذھ يكحت
Children يولعلا ریظنتلا ءارجإب موقن ثیح )EGD( خیراتلا بسح فلتخت دق تاوطخلا نأ لاإ ،نولوقلا ریظنت تاءارجإو 

 مدقم عم لصاوتلا ىجرُی ،ةددحم فواخم يلأ .كلفط ىلع ةصقلا ماسقأ عیمج قیبطت نكمی لا ،اذھ ىلعو .ھتاجایتحاو كلفطل يبطلا
  .كلفطل ةیلمعلا ءارجإ لبق اھتشقانمل ھعم لماعتت يذلا ةیبطلا ةمدخلا

 
 .ةمداقلا ھتاءارجلإ كلفط زیھجت يف ةدعاسملل ةلیسوك ةیعامتجلاا ةصقلا هذھ تدعُأ .ةفرعملا قح كلفط فرعی نم لضفأ تنأ
 ىلإ اھلیدعتو اھب ةناعتسلاا يف ددرتلا مدع ىجرُی .كداقتعا يف كلفطل ةدیفم نوكتس يتلا تامولعملا رایتخاوً لاوأ اھتءارقب يصون

 رثكلأا تارابعلا يھ "ناملأاب رعشأ انأ" ةرابع نوكت لا دق ،لاثملا لیبس ىلع .كلفط اھفرعی يتلا ىرخلأا لئاسولاو ةغللا بناج
 نم نوكی دق ،ضعبلل ةبسنلاب .ةیعامتجلاا ةصقلا هذھ ةیاھن يف رصتخم يموی لودج مدقُی .نانئمطلااب روعشلا كلفط حنم يف احًاجن
 تامدخلا مدقم عم لصاوتلا ىجرُی .ةرایزلل ةقبسم ةلوج ذیفنتل مودقلا وأ لزنملا يف تاوطخلا هذھ ىلع تلایدعت ءارجإ اضًیأ دیفملا
 .ةیفاضإ تامولعم ىلع لوصحلل ھعم لماعتت يذلا ةیبطلا

 
 ةطیسب زئاوج مدقن نحن .هذھ لثم ةمھم لامكإ دعب ،تآفاكملا وأ ةیباجیلإا تازفحملاب ةناعتسلاا نم لافطلأا نم دیدعلا دیفتسی
 زفحم ةباثمب نوكتس اھنأ رعشت لزنملا نم ةیفاضإ تآفاكم راضحإ يف ددرتت لا .لزنملا ىلإ اھذخأو اھنیب نم رایتخلال ىضرملل
 ةلباقلا ةلیسولا ىلع علاطلاا ىجرُی .ةیزمرلا ایادھلا ىلع مئاق ماظن يف لثمتت كلفطل ةأفاكملا ةركف میدقت قرط ىدحإ .كلفطل
  .كلذ يف دعاست نأ نكمی يتلاو ةصقلا هذھ نم ةریخلأا ةحفصلا يف صیصختلل

 
 رعشت ةحیرم تامزلتسم يأ راضحإ ىجرُی اذل ،رتوتلا ببسی نأ نكمی ةیحارج ةیلمعل عوضخلاو بیبطلا ىلإ مودقلا نأ مھفتن نحن
  .اھنم دیفتسیس كلفط نأ

 
 كل معد لضفأ میدقت اننكمی فیك انرابخإ يف ددرتلا مدع ىجرُی .ةنكمم ةبرجت لضفأ ىلع كلفطو تنأ كلوصح نامضب مزتلن نحن
  .كلفطلو

 
 

 ،تاینملأا بیطأ عم
 

 Mass General Hospital for Children ىفشتسم يف لافطلأل يمضھلا زاھجلا بط قیرف
  



 

 
 

 .____________  يمسا
 

 .امًاع ________ يرمع
 

 .______________________  بحأ
 

 Mass General ىفشتسم يف ينطاب ریظنت ةیلمعل عضخأس
Hospital. ينقفاریس  

 

    
           

                         __________      __________ 
 

  .ةدیج ةحصب يننأ نم دكأتلل صاخ رابتخا وھ ينطابلا ریظنتلا
 



  .صاخ بورشم لوانت يّلع بجوتیس ،رابتخلال دادعتسلال

 
 

 روعشب رعشأ امبرو .زربتلا ىلع بورشملا اذھ يندعاسیس
  .ينملؤی نل نكلو .ينطب يف فلتخم

 

  !كلذ لعف يننكمی

 نولوقلا ریظنت ةیلمعل عوضخلا لاح يف

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

 لیدعتو ھعم لماعتت يذلا ةیبطلا تامدخلا مدقم عم ةشقانملا ىجرُی .ھمجحو كلفط رمع بسح ةیئاذغلا صصحلا ددع فلتخی دق
  .ةجاحلا بسح عبتتلا زاھج



 
 

 .حابصلا يف ظقیتسأس
 

 
 

 .ءاودلا ذخأ يناكمإب لازی لا .برشأ وأ لكآ نل
 
 

 راظتنلاا ءانثأ يف اھلعف يننكمی يتلا ءایشلأا ضعب يلی امیف
 

    

                         __________      __________ 



        
 
 

 .Mass General Hospital ىفشتسم ىلإ ةرایسلاب بھذنس
 

  
 

  .ىنبملا لخاد ىلإ لصن ىتح ریسنس .ةرایسلا نكرنس

 



         
 

 .راظتنلاا ةفرغ ىلإ بھذأس
  

           
 

  .لابقتسلاا بتكم يف لوصولا لجّسأس
 

  .يمسا ةادانم متی ىتح رظتنأس
 .راظتنلاا ءانثأ يف اھلعف يننكمی يتلا ءایشلأا ضعب يلی امیف

 

    

                         __________      __________ 
 



 
 

  .ةفلتخم ةفرغ ىلإ بھذأس ،يمسا ةادانم متی امدنع

 
 

  .يتدعاسمل ةضرمم كانھ نوكتس
 
 



 
 

  .ينزو ةضرمملا سیقتس
 
 

                                                                                              
 

 ءادر يدترأس .ةیلخادلا  يسبلام نود نم  يسبلام عیمج علخأس
  .ةئفدتلل ةیناطب مادختسا يننكمی .دربلاب رعشأ امبر .ىفشتسملا

 
 
 
 



 
 

 وأ يھجو ةضرمملا سملت دق .يترارح ةجرد ةضرمملا سیقتس
  .ةرارحلا سایقمب يعارذ

 
 .ينملؤی نل نكلو

 
  .تاوطخلا لك ءارجإ يھتنیسو 20 ىتح دعلا يننكمی

 
 
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 



 
 

 لوح طیرش ةضرمملا فلتس .يمد طغض ةضرمملا سیقتس
 .ةدشب طغضلاب رعشأس اھنیحو ،يعارذ

 
 .ينملؤی نل نكلو

 
  .تاوطخلا لك ءارجإ يھتنیسو 20 ىتح دعلا يننكمی

 
 
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 



 
 

 ةضرمملا عضتس .يدل نیجسكلأا ىوتسم ةضرمملا سیقتس
 .رمحلأا نوللاب ءيضیسو يعبصإ ىلع اكًبشم

 
 .ينملؤی نل نكلو

 
  .تاوطخلا لك ءارجإ يھتنیسو 20 ىتح دعلا يننكمی

 
 
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 



 
 

 ىلع وأ يسركلا ىلع سولجلا يننكمی .ةصاخ ةفرغ يف رظتنأس
  .ریرسلا

 
 راظتنلاا ءانثأ يف اھلعف يننكمی يتلا ءایشلأا ضعب يلی امیف

 

    
           

                         __________      __________ 
 
 
  



  .ناملأاب رعشأ انأ .فوخلا وأ رتوتلاب روعشلا نم سأب لا
 

 لافطلأا ةایح يف صصختمو ءابطأو تاضرمم كانھ نوكیس
 .يتلئسأ ىلع نوبیجیسو .يب ةیانعلا يف ةدعاسملل

  
 .ءودھلا ىلع يتدعاسمل ءاود بیبطلا ينیطعی دق

 

 
 

 !اًنسح ءًلاب يلبأ انأ
 
 
 

 



 
  .يب يدیرو بوبنأ بیكرت متیس ،رابتخلال اًدعتسم نوكأ يكل

 
 
 
 
 

 
 

 يدی يف ھلاخدإ متی صاخ ىرجم نع ةرابع يدیرولا بوبنلأا
 نم ةصاخ ةیودأو ءًام ينیطعی نأ بیبطلل نكمی .يعارذ وأ

  .يدیرولا بوبنلأا للاخ
 

  .ناملأاب رعشأ انأ
 

  

 )IV( يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ریدختلا لاح يف



 
 

 طابر ةضرمملا فلتس .يعارذ وأ يدی ىلع ةضرمملا طغضتس
 ماكحإب دودشم ھنأب رعشأس .يعارذ لوح نوللا قرزأ يطاطم
  .يّلع

 

 
 

 رعشأ اذھ ينلعجیس .نطق ةعطقب يعارذ ةضرمملا فظنتس
  .للبلاو دربلاب

 )IV( يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ریدختلا لاح يف



 

 
 

  .ةربإ مادختساب يعارذ يف صاخلا ىرجملا ةضرمملا عضتس
 

 نم لیلقب رعشأ ينلعجی دق .ةكّش وأ ةزخوب رعشأ اذھ ينلعجیس
  .تاوطخلا لك ءارجإ يھتنیسو 20 ىتح دعلا يننكمی .مللأا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .اًدیعب ةربلإا ةضرمملا بحستس

 
 

 )IV( يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ریدختلا لاح يف

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 



 

 
 

  .صاخلا بوبنلأا ىلع اًقصلا اطًیرش ةضرمملا عضتس
 

  .مدلا نم دیزملا يمسج جتنیس .يمسج نم جرخی امًد ىرأس
 

  .ناملأاب رعشأ انأ
 
  

 )IV( يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ریدختلا لاح يف



 

 
 

 .ةصاخلا ةیودلأا وأ ءاملاب يدیرولا بوبنلأا ةضرمملا لصّوتس
  .نسحتب رعشأ اذھ ينلعجیس

 
  .يدیرولا بوبنلأا بحسأ وأ سملأ نل

 
 اھلعف يناكمإب لازی لا يتلا ءایشلأا ضعب يلی امیف

 

    
           

                         __________      __________ 
 

 )IV( يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ریدختلا لاح يف



 
 

 نم ریثكلا كانھ نوكیس .ينطابلا ریظنتلا ةفرغ ىلإ بھذأس
  .ةفرغلا يف ةزھجلأا

 
  .ناملأاب رعشأ انأ .فوخلا وأ رتوتلاب روعشلا نم سأب لا

 
  .ةحارلاب روعشلا ىلع بیبطلاو ةضرمملا يندعاستس

 
 

 رابتخا بیبطلا يرجیسُ .مونلا ىلع يتدعاسمل ءاود ذخآس
  .مللأا ينطابلا ریظنتلا ببسی نل .ينطابلا ریظنتلا

 



 
 

 ھنأب رعشأس .يمفو يفنأ ىلع ھعضلأ اعًانق بیبطلا ينیطعیس
  .ةبیرغ ةحئار ھل نوكیس .نیل

 
 .ناملأاب رعشأ انأ .ارًیفزو اًقیھش ،ةقیمع اسًافنأ قشنتسأس

 

  
 
 

  

 عانق للاخ نم ریدختلا لاح يف



  يرأس ،ظقیتسأ امدنع .ظقیتسلأ ءًاود بیبطلا ينیطعیس
 

    
           

                         __________      __________ 
 

  .نسحتیس روعشلا اذھ نكل .بعتب وأ بیرغ روعشب رعشأ دق
 

 
  .ةفیفخ ةبجوو اًبورشم ةضرمملا ينیطعتس

 
  



               
 ةدوعلا يننكمی ،ماری ام ىلع عضولا نأ بیبطلا ينربخی امدنع
  .لزنملل

 
 تابورشملاو ةمعطلأا لوانتأ نأ يننكمی .يقلح يف ملأب رعشأ دق
  .تقو برقأ يف يقلح نسحتیس .ةدرابلا

 
 ریظنتلا ةیلمعل عوضخلا دنع اًنسح ءًلاب يلبأس !ةیاغلل عاجش انأ
 .ينطابلا

 
 



 

 ينطابلا ریظنتلا ةیلمع موی لودج
 
 

 ظاقیتسلاا )1

 ىفشتسملا ىلإ باھذلا )2

 راظتنلاا ةفرغ يف ءاقبلا )3
 نزولا سایق )4

 سبلاملا رییغت )5

 ةرارحلا ةجرد سایق )6

 مدلا طغض سایق )7
 نیجسكلأا ىوتسم سایق )8

 ةصاخ ةفرغ يف راظتنلاا )9

 )IV( يدیرولا بوبنلأا للاخ نم ریدختلا لاح يف



 صاخ يدیرو بوبنأ /ىرجم )10

 ةصاخ ةفرغ يف راظتنلاا )11

 ينطابلا ریظنتلا ةفرغ ىلإ باھذلا )12

 مونلا ىلع دعاسملا ءاودلا )13
 ظاقیتسلاا )14

  ةفیفخ ةبجو لوانت )15

 لزنملا ىلإ ةدوعلا )16
 
 
 
 



 

 ينطابلا ریظنتلا ةیلمع موی لودج
 

 

 ظاقیتسلاا )1
 ىفشتسملا ىلإ باھذلا )2

 راظتنلاا ةفرغ يف ءاقبلا )3

 نزولا سایق )4

 سبلاملا رییغت )5
 ةرارحلا ةجرد سایق )6

 مدلا طغض سایق )7

 نیجسكلأا ىوتسم سایق )8

 ةصاخ ةفرغ يف راظتنلاا )9

 عانق للاخ نم ریدختلا لاح يف



 ينطابلا ریظنتلا ةفرغ ىلإ باھذلا )10

 عانق للاخ نم سفنتلا )11
 مونلا ىلع دعاسملا ءاودلا )12

 ظاقیتسلاا )13

  ةفیفخ ةبجو لوانت )14

  لزنملا ىلإ ةدوعلا )15

 



 

  
 
 
 

  :ـل لمعأ



 
  



  لافطلأا دنع ةیذغتلاو يمضھلا زاھجلا بط
Yawkey Center for Outpatient Care, Suite 6B 

55 Fruit Street                            
Boston, Ma 02114  

 
Pediatric Endoscopy Suite  

55 Fruit Street 
Boston, Ma 02114  

 
 

 2024 سطسغأ

 :ةردابملا لوح ةذبن
 

 ةقلعتملا تاءارجلإا ىلإ لوصولا ةیناكمإ نیسحتل ةدئار ةردابم نم ءزج يھ اھب ةطبترملا لئاسولاو ةیعامتجلاا ةصقلا هذھ
 ةردابملا هذھ لمشتو .)ASD( دحوتلا فیط بارطضا لثم ،يبصعلا ومنلا تابارطضا نوناعی نیذلا دارفلأل ينطابلا ریظنتلاب
 جھنلا اذھ فدھی .نیفظوملاو ةیاعرلا قرفل ةرمتسم ةیعوتو ،لافطلأا ةایح يف نیصصختمو ،ةرایزلل ةقبسم تلاوج ذیفنت اضًیأ
 .ةماعلا مھتبرجت نیسحتو دحوتلا نوناعی نیذلا ىضرملل ةصاخلا تاجایتحلاا ةیبلت ىلإ لماشلا

 
 ةبیبط يھو ،Mojdeh Mostafavi ةبیبطلا يلاقتنلاا عورشملا اذھ سأرتی
 لوصحلل اًیلاح اھتسارد عباتتو ،اجًودزم اًبیردت ةبردم لافطأ ةبیبطو ةنطاب

 Mass ىفشتسم يف يمضھلا زاھجلا ضارمأ يف لافطلأا بط ةلامز ىلع
General Hospital for Children. ةبیرق ةیصخش ةقلاع دوجو ببسب 

 يف Mostafavi ةبیبطلا ينافت نإف ،غلابلا اھقیقش يھو دحوتلاب ةباصم
 ةیحصلا ةیاعرلاب اھمازتلا ءارو عفادلا وھ دحوتلاب ةصاخلا ةیاعرلاب ضوھنلا
 لاوط ةیاعرلا میدقت يف اھفغش نمكی .ةیكولسلا ةیرظنلا يف اھتربخو ةلداعلا
 لّثمی .ةیلبقتسملا براجتلل مویلا تایلمع لیكشت ىدمب اھنامیإ سكعی ام ،رمعلا

 عیمجل اھتدوجو ةیاعرلا ىلإ لوصولا ةیناكمإ نیسحتب اًدیدش امًازتلا اھلمع
 .دحوتلاب نیباصملاً ةصاخو ،دارفلأا

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
           
 
 
  
             

 :مقرلا ىلع لاصتلاا ىجرُی ،ةیفاضإ تامولعم ىلع لوصحلل
 

(617) 726 – 8705 
 

https://www.massgeneral.org/children/gastroenterology 


