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Agéncia lider: Boston Medical Center
Parceiros: Bay Cove Human Services

”Seu balcdo unico para
servicos e tratamento
de crises, saude mental
e transtornos por uso
de substdancias.”

Atendemos:

Todos os jovens, adultos e familias em Boston (Allston,
Brighton, Dorchester, Hyde Park, Jamaica Plain,
Mattapan, North End, Roslindale, Roxbury, South
Boston, South End e West Roxbury) e Brookline.
Nossa equipe inclui: BMC'OrglCBHC
Psiquiatras

Psicdlogos

Clinicos de crise com mestrado
Profissionais de enfermagem
Enfermeiros registrados
Assistentes de médicos
Gestores de casos

Parceiros familiares
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Linha direta de crise
24 horas por dia,
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Gerente de recursos
Conselheiros

Profissionais de salde mental
Coach de recuperagao
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Temos funcionarios que falam varios idiomas
e acesso a servicos de intérprete, incluindo ASL.
Oferecemos avaliagdes e acompanhamento

presencial e via telessaude.
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7 dias por semana.
1.800.981.4357

CBHC@BMC.org

1-800-981-HELP
4357
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INTERVENCAO MOVEL EM CRISES (MCl)

Necessita de uma avaliagéo urgente de crise para a

1.800.981.4357

saude mental ou o uso de substancias?

Evite o pronto-socorro! Ligue para o BEST

1.800.981.4357!

Ligue para nossa Linha Direta de Crise gratuita
pelo nimero 1.800.981.4357 e fale com um
terapeuta ao vivo 24 horas por dia, 7 dias por
semana, 365 dias por ano.

Quando vocé ligar, solicitaremos informagdes
demograficas basicas e detalhes sobre a crise
atual.

Atendemos todas as idades.

Todos os seguros aceitos, incluindo

ndo segurado/sem seguro.

MELHOR CENTRO DE ATENDIMENTO DE

URGENCIAS MCI
85 East Newton Street
Boston, MA 02118

Horario: 24/7/365

inha direta 24 horas por dia,
7 dias por semana: 1.800.981.4357

Servigos MCl:
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Linha direta da MCl 24 horas por dia, 7
dias por semana

Avaliagdo 24 horas por dia, 7 dias por
semana, no local/movel da MCl
Avaliagdo e intervengdo em crises no
mesmo dia

Breve acompanhamento
Encaminhamento para servigos de satde
comportamental e uso de substancias
Encaminhamento para ambientes de
tratamento de saude comportamental,
incluindo Community Crisis Stabilization
(Estabilizagdo Comunitaria de Crises (CCS))
Conexao com profissionais de suporte entre
pares e parceiros familiares

SERVICOS CLINICOS CBHC
617.414.5470

Procurando ajuda para a saude mental ou o

uso de substancias?
Ligue para 617.414.5470!

Atendemos sem horario marcado.
Nao é necessario agendamento!

CBHC ADULTO
850 Harrison Avenue
Boston, MA 02118
Yawkey Center, 1st floor

CBHC JOVEM
85 East Newton Street
Boston, MA 02118

Horario de atendimento:
Dias de semana: 8h - 20h
Finais de semana: gh - 17h

617.414.5470

Servicos Clinicos CBHC:
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Avaliag¢do/prognostico urgente de salde
comportamental no mesmo dia

Acesso urgente ao tratamento no mesmo dia
Consultas de acompanhamento oportunas
Tratamento ambulatorial para salde mental e
dependéncias

Tratamento assistido por medicagao (MAT)
Psicofarmacologia

Terapia individual/familiar/em grupo
Coordenagdo de cuidados e gestao de casos
Servigos de recuperagao e suporte de pares.

O CCS é um programa de tratamento seguro e
garantido pela equipe, que fornece intervencao
de curto prazo em crises para individuos com
necessidades de saude mental e transtornos
concomitantes durante uma estadia de 5 dias.

CCS ADULTO
85 East Newton St
Boston, MA 02118

Idade: a partir de 18 anos

Horas: 24 horas por dia, 7 dias por semana,
365 dias por ano.

Linha de admissao 24 horas por dia, 7 dias
1.800.981.4357.
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Servicos CCS para adultos:

v Encaminhamentos podem serfeitos 24 horas
pordia, 7dias por semana, 365 dias porano.

v Terapia em Grupo

v Gerenciamento de medicamentos por
profissionais autorizados a prescrever

v" Intervengdo em casos de crise

v Planejamento futuro de prevenc&o de crises

v" Planejamento de alta

v Coordenagdo de cuidados comunitarios
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