Examen de
deteccion del
cancer de pulmén:
¢ Es para usted?
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¢ Qué es el examen de deteccién del cancer de pulmén?

El examen de deteccion del cancer de pulmén es una
tomografia computada (TC) de baja dosis del torax para
detectar signos del cancer de pulmén. A menudo, las
personas con cancer de pulmén en fase inicial no tienen
sintomas. El propdsito es detectar canceres de pulmén en
sus fases iniciales, cuando es mas facil tratarlos y tienen una
mayor posibilidad de curarse.

¢ Cémo saber si debo hacerme el examen de deteccién?

Solo los pacientes que tienen un alto grado de desarrollar
cancer de pulmén deben hacerse el examen. Hable con su
médico de cabecera para determinar si debe hacerse el
examen de deteccién. Hay varios factores para considerar,
incluidos los siguientes: - Edad - Antecedentes de
tabaquismo - Estado de salud actual

¢Tengo que hacer algo antes del examen de deteccion?

Si. El examen de deteccidn del céncer de pulmén tiene
muchos beneficios, incluida la deteccién temprana del
cancer de pulmén, pero también hay riesgos potenciales.
Para ser elegible para el examen de deteccién, debe tener
una cita médica en la que usted y su equipo de atencidn
médica analizan estos riesgos y beneficios para asegurarse
de que el examen de deteccién del cancer de pulmén sea
para usted. Puede tener esta visita con su médico de
cabecera o un médico en Lung Nodule Clinic de BMC

Mi TC de examen de deteccién fue negativa (normal). ; Qué ocurre
a continuacion?

Obtener un resultado negativo en el examen realizado por TC no
significa que no tendré cancer de pulmén en el futuro y no reemplaza
dejar de fumar. Lo mas importante que puede hacer para reducir el
riesgo de cancer de pulmén es no fumar ni consumir ningun tipo de
tabaco. También, en la mayoria de los casos, recomendamos repetir el
examen de deteccién mediante TC al otro afo.

Mi examen de deteccién mediante TC mostré un nédulo puimonar
(en el pulmén). ; Qué ocurre a continuacién?

Si su tomografia computada (TC) muestra un nédulo pulmonar, Lung
Nodule Clinic de BMC esta aqui para ayudarlo. Trabajamos con usted y
su médico de cabecera para desarrollar un plan especializado para
usted. Afortunadamente, la mayoria de los nédulos pulmonares no
causan problemas y menos del 5 % resultan ser cancer. Sin embargo,
es importante seguir las recomendaciones de su médico para tratar un
nédulo pulmonar para asegurarnos que detectemos los pocos que
resultan ser cancer a tiempo para tratarlos.

Para obtener mas informacién, llamenos al 617.638.5864, visite
nuestro sitio web BMC.org/ lung-screening, o visitenos en 725
Albany Street, Boston, MA 02118
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