
? ? ?
? ? ?

(617) 414-3842 

aut ismprogram@bmc.org

ht tps:/ /www.bmc.org/aut ism-program

mailto:autismprogram@bmc.org
https://www.bmc.org/pediatrics-autism-program


? ?

Boston Medical Center ?  Autism Program ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ?

? ? ? ? ? ? Pg. 1-4
? ? ? ? Pg. 4
? ? ? ? ? ? ? Pg. 5
? ? ? ? Pg. 6-7

? ? ? ? ? ?

? ? ? ? Pg. 8
? ? ? ? ? Pg. 9 
? ? ? ? Pg. 10
? ? /? ? ? ? ? Pg. 10
? ? ? ? ? ? Pg. 11
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? Pg. 12-13
? ? ? ? ? Pg. 14
? ? /? ? ? ? Pg. 15
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? Pg. 16-17
? ? ? ? ? ? Pg. 18
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? Pg. 20-21

? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? Pg. 22-23
? ? ? ? ? ? Pg. 23
? ? ? ? ? ? ? ? ? Pg. 23

QR? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?   

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  
? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ?

https://www.bmc.org/pediatrics-autism-program


? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  (ASD) 
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? The Autism Program ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  

Who Do We Serve?

? ? ? ? ? ?

1

1. ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ?

2. ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ?

- ? ? ? ? 2-4? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? 15-20? ?  

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ?
 bmc.org/autism | autismprogram@bmc.org | 617.414.3842 

1

https://www.gokeyless.com/blog/keyless-locks-families-special-needs-children/
https://www.amazon.com/Double-Cylinder-Deadbolt-Adjustable-Nickel/dp/B07MQX72WN/
https://www.amazon.com/AmazonBasics-Deadbolt-Single-Cylinder-Polished/dp/B07J5MNSVT/
https://www.homedepot.com/p/Defiant-Wireless-Home-Security-Door-Window-Alarm-2-Pack-THD-DW2/205595537
https://www.amazon.com/Personal-Security-Window-Wireless-Burglar/dp/B0727QX9SC/
https://www.amazon.com/Lanier-Shopkeepers-Bell-Another-Customer/dp/B01FGQ3RPW/
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https://www.amazon.com/dp/B089NRFQ8T/
https://www.amazon.com/Baby-Safety-Corner-Protectors-PRE-TAPED/dp/B00RGFIYS2/
https://www.amazon.com/Protector-Proofing-Furniture-Protectors-Silicone/dp/B08MZH58R7/
https://www.amazon.com/Non-Slip-Furniture-Grippers-X-PROTECTOR/dp/B06XGM4QTD/
https://www.lowes.com/pd/Dreambaby-Furniture-Straps/1000661711?cm_mmc=shp-_-c-_-prd-_-hdw-_-google-_-lia-_-203-_-childsafety-_-1000661711
https://www.amazon.com/Furniture-Proofing-Anchors-Earthquake-Resistant/dp/B08C7T7L95
https://www.amazon.com/dp/B08HHZ91CG/
https://www.amazon.com/Bates-Outlet-Covers-Electrical-Products/dp/B08MDRNRYY/
https://www.amazon.com/GE-Children-Electrical-Outlets-51175/dp/B00NO030NC/
https://www.amazon.com/WOOCH-Privacy-Mounting-Polished-Stainless/dp/B07LH5KYT1/
https://www.amazon.com/dp/B07B47PDB4
https://www.amazon.com/Safety-1st-Child-Proof-Covers/dp/B00068O22S/
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Boston Public Health 
Commission

Home DepotAmazon

https://www.homedepot.com/p/Segal-21-in-White-Painted-Carbon-Steel-Hinged-4-Bar-Window-Grill-S-4776/203814808
https://www.amazon.com/SEGAL-4752-Fixed-Window-Single/dp/B00E7PSRUY/
https://www.hud.gov/sites/documents/reasonable_modifications_mar08.pdf
https://www.bostonbuildingresources.com/other-products/
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- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? (National Center for Missing and Exploited 
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https://nationalautismassociation.org/big-red-safety-box/ 
https://anearlystart.files.wordpress.com/2018/05/hi-neighbor.pdf
https://www.icloud.com/iclouddrive/0xWkiinWKh-pSevMT19HzdOgw#Informing_Neighbors_Safety_needs
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Apple Microsoft
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- ? ? ? ?  " ? ? ? ? " ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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https://support.apple.com/guide/mac-help/set-up-content-and-privacy-restrictions-mchl8490d51e/mac
https://support.apple.com/en-us/HT201304
https://www.lifewire.com/microsoft-family-safety-parental-controls-4153037
https://www.commonsensemedia.org/blog/parental-controls-xbox-one
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? ? YouTube Kids? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ?
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Net f lix Kids:

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? Netflix Kids? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  

? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  

? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? /? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ?

- ? ?
- ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ?

- ? ?
- ? ?
- ? ?
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https://www.commonsensemedia.org/blog/parents-ultimate-guide-to-youtube-kids
https://www.youtubekids.com/
https://help.netflix.com/en/node/114275
https://www.commonsensemedia.org/blog/how-to-set-parental-controls-on-netflix
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SafetyNet  Tracking Systems 
SafetyNet Tracking Systems? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  
? ? *? 120? ? ?  

? ? ? ? ? ?  

? ? ? the Autism Program? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ?

Project  Lifesaver
Project Lifesaver 
?  Springfield ?  
East 
Massachusetts ?
? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
Apple AirTag

Apple AirTag? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ?
? Apple? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ?  

? ? ? 29? ?
Amber Alert  GPS 

Amber Alert GPS? ?
? ? ? ? ? ? ? ?
? GPS? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ??
? ? ?? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ?  ? ? ? 154.99? ? ?

Angel Sense
Angel Sense? ? ? ? ? ? ? ?
? ? GPS? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ?
? SOS? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ?  
? ? *? ? ? ? 33.33?
? ?

*? ? ? ? ? ?

SafetyNet

Project Lifesaver

Amber Alert GPS

Angel Sense

(617) 414-3842 

aut ismprogram@bmc.org

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  BMC 
Autism Program?
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Apple Airtag

https://safetynettracking.com/
https://safetynettracking.com/
https://safetynettracking.com/
https://projectlifesaver.org/get-involved/enroll-a-loved-one/
https://projectlifesaver.org/get-involved/enroll-a-loved-one/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://projectlifesaver.org/about-us/where-we-are/
https://www.apple.com/airtag/
https://www.apple.com/airtag/
https://amberalertgps.com/
https://amberalertgps.com/
https://amberalertgps.com/
https://www.angelsense.com/
https://www.angelsense.com/
mailto:autismprogram@bmc.org
https://projectlifesaver.org/get-involved/enroll-a-loved-one/
https://amberalertgps.com/
https://www.angelsense.com/
https://safetynettracking.com/
https://www.apple.com/airtag/


? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? QR? ? ? ? ?

? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- Medical Alert Foundation ($19.99+)

- Alert Me Bands ($24.95)

- American Medical ID ($23.95+) 

- StickyJ Medical ($15.99+)

Medical Alert Alert Me Bands American Medical StickyJ Medical 

? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- North Star Program ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ?  (National Autism Association) ? ? ? ? ? ?? ? ? ? ? ? ? ? (Meet  the 

Police Toolkit )?

? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

North Star ? ? ? ?
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https://www.medicalert.org/product/catalog/medical-ids/youth-kids
https://www.medicalert.org/product/catalog/medical-ids/youth-kids
https://www.medicalert.org/product/catalog/medical-ids/youth-kids
https://www.alertmebands.com/
https://www.alertmebands.com/
https://www.alertmebands.com/
https://www.americanmedical-id.com/kids.html
https://www.americanmedical-id.com/kids.html
https://www.americanmedical-id.com/kids.html
https://www.stickyj.com/category/medical-alert-id-bracelets-for-kids
https://www.stickyj.com/category/medical-alert-id-bracelets-for-kids
http://static1.squarespace.com/static/5086f19ce4b0ad16ff15598d/t/52431aa7e4b013b308f35b8d/1380129447756/NorthStar-form-and-release-final1.pdf
https://www.medicalert.org/product/catalog/medical-ids/youth-kids
https://www.alertmebands.com/
https://www.americanmedical-id.com/kids.html
https://www.stickyj.com/category/medical-alert-id-bracelets-for-kids
http://static1.squarespace.com/static/5086f19ce4b0ad16ff15598d/t/52431aa7e4b013b308f35b8d/1380129447756/NorthStar-form-and-release-final1.pdf
https://nationalautismassociation.org/meet-the-police/


? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? LED? ? ?

Wallet  card: ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? GPS? ? ? ? ? ? ?

SafetyTat : ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ID? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? /? ? ? ? ? ? ? ?
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? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? /? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

 
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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https://www.justdigit.org/wallet-cards/
https://www.justdigit.org/wallet-cards/
https://www.justdigit.org/wallet-cards/
https://new.safetytat.com/?from
https://new.safetytat.com/?from
https://new.safetytat.com/?from
https://www.justdigit.org/wallet-cards/
https://new.safetytat.com/?from
https://www.mass.gov/how-to/apply-for-a-disability-placard-or-license-plate
https://www.istockphoto.com/vector/identification-card-flat-icon-with-long-shadow-gm505892659-44871424


? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  
- ? ? ?  ?HELP?? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ?
- ? ? ? ? ? ?

- ? ? ? ? ? ? ? ? ?  911?
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I also like to run really fast .

 3

When I run away from Mommy or Daddy, it  is a 
big surprise to them!  It  can make them very 

nervous. Mommy and Daddy will say " STOP! " . If  I 
hear the word " STOP" , I should stop my body and 

turn towards Mommy or Daddy.

Somet imes when we are at  t he store, I 
want  to see something closer so I run 

really fast  away from Mommy or Daddy.

16
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 8

Instead of running away, I can squeeze 
Mommy or Daddy's hand and hold on t ight . 

If  I want  to see something closer, 
I can ask them f irst .

When I'm at  home, I like to wake up early. 
If  I wake up early and everyone is sleeping, 

I need to remember to stay inside. I can 
play in my room and play with my toys.

 12

Somet imes I also like to unlock the door. 
t his is unsafe!  Mommy and Daddy are the 

best  at  using the lock!  If  I want  the door to 
be unlocked, I can ask for help.

Instead of running away, I can squeeze 
Mommy or Daddy's hand and hold on t ight . 

If  I want  to see something closer, 
I can ask them f irst .

When I don' t  t ouch the lock, Mommy and 
Daddy will know that  I am safe. That  makes 

Mommy and Daddy very happy!
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? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? *

?? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
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? ? /? ? ? ? -?

? ? ? ? ? ?

? ? 20? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? 700? ? ?
? ? ? 2017? ? ? ? ? ? ? ?  (Columbia University) ? ? ?
? ? ? ? ? ? ?  (Mailman School of Public Health) ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ?  

? ? ? ? ? QR? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  ?BMC 2021? ?
? ? ??  
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 bmc.org/autism | autismprogram@bmc.org | 617.414.3842 

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

https://qrco.de/bbvyNY


? ? ? ? ? ?

Pathfinders For Autism ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ?
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 bmc.org/autism | autismprogram@bmc.org | 617.414.3842 

I Have Autism Card 

? ? ? ? ?
? ? ? ?  ____________________?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ?  ___________________________

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ?

? ? ? ? ________________________? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  
www.pathfindersforaut ism.org

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?

? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ? ?  
Pathf inders for Aut ism

443-330-5341
www.pathfindersforautism.org

https://www.pathfindersforautism.org/docs/misc%20pictures/my%20child%20has%20autism%20cards.pdf 
http://autismidcard.com/


? ?? ? ? ? ? ? ?? BMC? Autism Program? 2021/2022? ? ? ? ? Valeria 
Robayo? Veronica Perdomo? Cindy Luo? Kylie Graves? Rachel Park

? Riley Contee? ? ? ? ? ? ? ? ? Michelle Maffeo? ? ? ? ?

2
0

2
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