
 

  

請掃描 QR 碼，

即可從 CDC 了

解更多關於 

RSV 的資訊！ 

RSV 是什麼？ 

下列方式可預防傳播 RSV 
 咳嗽和打噴嚏時捂住鼻子 

 經常洗手 

 清潔和消毒物體表面 

 避免觸摸臉頰 

 生病時待在家中 

 不要輕吻患有 RSV 的嬰兒 

如您的孩子有以下情況，請立即聯絡小兒科醫生： 

 脫水症狀（濕尿片在 8 小時內少於 1 片） 

 暫停呼吸或呼吸困難 

 舌頭、嘴唇或皮膚呈灰色或藍色 

 活動力和警覺性明顯降低 


