
 

  

扫描二维码，

从 CDC 了解

更多关于 

RSV 信息！ 

什么是 RSV？ 

您可通过以下方式预防 RSV 的 

传播 
 咳嗽和打喷嚏时掩盖口鼻 

 经常洗手 

 对台面进行清洁和消毒 

 避免触摸面部 

 生病时请呆在家里 

 不要亲吻感染了 RSV 的患儿的面部 

如果您的孩子出现以下情况，请立即致电您的儿科医生： 

 脱水症状（每 8 小时尿布更换次数少于 1 片） 

 呼吸暂停或呼吸困难 

 舌头、嘴唇或皮肤呈灰色或蓝色 

 活动或机敏度显著降低 


