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INSTRUCCIONES PARA LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS EN
PROCEDIMIENTOS ENDOSCOPICOS

ANTICOAGULANTES

e Recomendamos dejar de tomar anticoagulantes antes de ciertos procedimientos para reducir el

riesgo de sangrado, pero debe consultar con su médico de atencidn primaria (PCP, por sus
siglas en inglés) o cardidlogo si es seguro que deje temporalmente estos medicamentos.
Recomendaciones (si acude a una clinica de anticoagulacidn, pdngase en contacto con su proveedor

para obtener ayuda):

Coumadin (warfarina)

Suspenda el medicamento 5 dias antes
del procedimiento

Xarelto, Eliquis, Savaysa, Pradaxa

Suspenda el medicamento 2 dias antes
del procedimiento

Lovenox (enoxaparina), Fragmin (dalteparina)

Suspenda el medicamento 1 dia antes
del procedimiento

Aspirina

NO lo suspenda

Plavix (clopidogrel), Effient (prasugrel),
Ticlid (ticlodipina), Brilinta (ticagrelor)

Suspenda el medicamento entre 5y 7 dias antes
del procedimiento; para Ticlid, suspenda el
medicamento entre 1y 2 semanas antes. jDebe
consultar primero con su cardidlogo o médico
de cabecera!

MEDICAMENTOS PARA LA DIABETES

e Puede ser necesario ajustar su medicacion para la diabetes para evitar niveles peligrosamente
BAJOS de azlcar en sangre mientras ayuna el dia de su procedimiento.

e Hable con su médico de atencién primaria o endocrindlogo (médico especialista en diabetes)
si necesita ayuda para ajustar sus medicamentos antes de su procedimiento.

Recomendaciones:

Insulina de accién prolongada o premezclada

Tome la mitad de su dosis habitual el dia antes
del procedimiento.

Pildoras orales para la diabetes (p. €j., glipizida,
metformina)

No tome la mafiana del procedimiento

Terapia con bomba de insulina

Consulte a su endocrinélogo

Inhibidores de SLGT2 (terminan en “-flozin”):
Invokana, Farxiga, Jardiance

Suspenda el medicamento entre 3 y 4 dias antes
del procedimiento; Consulte a su endocrindlogo

Antagonistas del receptor GLP-1 (terminan en
“-tide”): Rybelsus, Trulicity, Ozempic, Victoza,
Mounjaro, Wegovy

Si lo toma a diario, no lo tome el dia del
procedimiento.

Si lo toma una vez a la semana, deje de hacerlo
1 semana antes del procedimiento.

MEDICAMENTOS PARA PERDER PESO

e Los medicamentos para adelgazar GLP1 pueden ralentizar su estdmago, lo que puede aumentar

el riesgo de aspirar contenido estomacal durante el procedimiento. Recomendaciones:
Consulte la tabla anterior si toma un antagonista del receptor GLP-1 (el nombre termina en
“-tide”). No tome este medicamento durante 1 semana antes de su procedimiento

MEDICAMENTOS PARA LA PRESION SANGUINEA

e Esimportante que su presién sanguinea esté bien controlada el dia de su intervencion.
e Sisu presion sanguinea es demasiado alta el dia del procedimiento, es posible que se cancele

y se reprograme por razones de seguridad.

e Tome todos sus medicamentos habituales para la sangre, incluso el dia antes y el dia

del procedimiento.

PILDORAS DE HIERRO

e Sitiene programada una COLONOSCOPIA: Deje de tomar las pildoras de hierro 1 semana antes

de la cita




