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INSTRUCOES DE MANEJO DE MEDICAMENTOS PARA PROCEDIMENTOS ENDOSCOPICOS

ANTICOAGULANTES
e Recomendamos a interrupgdo dos anticoagulantes antes de determinados procedimentos para
reduzir o risco de sangramento, mas vocé deve verificar com o seu clinico geral ou cardiologista
se é seguro interromper temporariamente esses medicamentos.
Recomendagdées (se for atendido em uma clinica de anticoagulagdo, entre em contato com seu médico
para obter ajuda):

Coumadin (varfarina) Interromper 5 dias antes do procedimento

Xarelto, Eliquis, Savaysa, Pradaxa Interromper 2 dias antes do procedimento

Lovenox (enoxaparina), Fragmin (dalteparina) | Interromper 1 dia antes do procedimento

Aspirina NAO interromper

Plavix (clopidogrel), Effient (prasugrel), Ticlid
(ticlodipina), Brilinta (ticagrelor)

Interromper 5 a 7 dias antes do procedimento. Para
Ticlid, interromper 1 a 2 semanas antes — Vocé deve
consultar seu cardiologista ou clinico geral primeiro!

MEDICAMENTOS PARA DIABETES
e Pode ser necessario ajustar a medicacdo para diabetes para evitar niveis perigosamente BAIXOS
de aglcar no sangue durante o jejum no dia do procedimento.
e Fale com seu clinico geral ou endocrinologista (médico de diabetes) se precisar de ajuda para
ajustar seus medicamentos antes do procedimento.
Recomendagées:

Insulina de a¢do prolongada ou pré-misturada

Tome % de sua dose habitual no dia anterior
ao procedimento

Comprimidos orais para diabetes (por exemplo,
glipizida, metformina)

N3ao tome na manha do procedimento

Terapia com bomba de insulina

Consulte seu endocrinologista

Inibidores de SLGT2 (terminam com “-flozina”):
Invokana, Farxiga, Jardiance

Interromper 3 a 4 dias antes do procedimento.
Consulte seu endocrinologista

Antagonistas do receptor GLP-1 (terminam com
“-tida”): Rybelsus, Trulicity, Ozempic, Victoza,
Mounjaro, Wegovy

Se vocé toma esse medicamento diariamente,
ndo o tome no dia do procedimento.

Se vocé toma uma vez por semana, interrompa
0 uUso uma semana antes do procedimento

MEDICAMENTOS PARA PERDA DE PESO

e Os medicamentos GLP1 para perda de peso podem desacelerar seu estbmago, o que pode
aumentar o risco de aspiracdo do conteldo estomacal durante o procedimento.
Recomendag6es: Consulte a tabela acima se vocé estiver tomando um antagonista do
receptor GLP-1 (o nome termina com “-tida”) - ndo tome esse medicamento uma semana

antes do procedimento

MEDICAMENTOS PARA PRESSAO ARTERIAL

e Eimportante que sua press3o arterial esteja sob bom controle no dia do procedimento.

e Se asua pressao arterial estiver muito alta no dia do procedimento, ele podera ser cancelado
e reagendado por motivos de seguranca.

e Tome todos os seus medicamentos habituais para o sangue, inclusive no dia anterior e no dia
do procedimento.

COMPRIMIDOS DE FERRO
e Se vocé tiver uma COLONOSCOPIA agendada: Pare de tomar comprimidos de ferro uma semana
antes do procedimento




